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interRai HC Schweiz Grundkurs 2026 für  
Anwenderinnen und Anwender 
 
(gemeinsam organisiert von den Spitex-Organisationen am Kohlfirst, Feuerthalen Langwie-
sen, Spitex Flaachtal, Weinland Mitte und Wyland AG) 
 
Kursbeschrieb: 
Die Teilnehmenden lernen bei der Schulung die Anwendung der interRAI HC Schweiz und 
weiterer Formulare (interRAI HC Schweiz mit seinen Skalen und CAPs, Stammdaten und 
Angaben (SDA), Hauswirtschaft Wohnungsumgebung u.a.) kennen, um Bedarfsermittlungen 
in der Spitex durchführen zu können. Sie können am Schluss des Kurses den Leistungskata-
log korrekt anwenden und evaluieren Ihr gelerntes Wissen anhand eines Fallbeispiels.  
 
Der Kurs dauert 2 ½ Tage. Die Pausen zwischen den Kurstagen sollen dazu genutzt werden, 
das Gelernte in der Praxis anzuwenden und entstehende Fragen für den folgenden Schu-
lungstag zu sammeln. Deshalb ist es wichtig, dass die Teilnehmenden dazwischen für Be-
darfsabklärungen eingeplant werden. Die Teilnehmenden erhalten am Schluss des Kurses 
eine Bestätigung für die besuchten 2 ½ Tage (Anwesenheitspflicht). 
 
Zielgruppe:    Fallführende/Abklärende Pflegefachpersonen HF/FH  
 
Inhalt und Ziele:  Geschichte und Philosophie des interRAI erfahren  
  Abklärungsablauf und interRAI im Kontext des Pflege-

prozesses kennenlernen  
  interRAI HC Schweiz und weitere Formulare im Detail  

 kennenlernen und anwenden  
  Grundsätze der Kodierung anwenden  
  Hilfsmittel wie Abklärungszusammenfassung und  

Skalen einsetzen  
  Leistungskatalog anwenden  
  Praxisbeispiele besprechen  
  Klären von Fragen sowie Vertiefen von Wissen 
 
Kursleitung:   Nicole Oberhänsli, MScN, zertifizierte RAI-HC Ausbildnerin 

www.pflegeschulung.ch 
 
Kursdaten:    Freitag, 3. Juli 2026, 8.30 Uhr – 16.30 Uhr 

Freitag, 4. September 2026, 8.30 Uhr – 16.30 Uhr 
Freitag, 18. Dezember 2026, 13.30 Uhr – 16.30 Uhr 

 
Kursort:    Obermühlestrasse 11 in 8450 Andelfingen 
 
Kurskosten:   CHF 760.- 
 
Organisatorische Fragen: administration@spitex-wyland.ch 
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Verbindliche Anmeldung zum InterRAI HC Grundkurs: 
 
Name  
 
 

 

Vorname 
 
 

 

Adresse 
 
 

 

PLZ, Ort 
 
 

 

Telefonnummer 
 
 

 

Mail-Adresse 
 
 

 

 
Angaben zum Arbeitgeber (Spitex-Betrieb) 
 
Spitex-Organisation 
Name 
 
 

 

Rechnungsadresse  
 
 
 

 

 
 
 
Datum: __________________________________________ 
 
 
Unterschrift: ______________________________________ 
 
 

Anmeldung bis 31. Mai 2026 an  

administration@spitex-wyland.ch 

oder: 

Spitex Wyland AG  
Administration Kurse 
Obermühlestrasse 11 
8450 Andelfingen  
 


